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Forschungsverbund forges

Ziele des Verbunds

 Ermadglichung einer nutzerorientierten, bedarfs- und bedurfnis-
gerechten gesundheitlichen und pflegerischen Versorgung, die
grotmaogliche Lebensqualitat erlaubt.

» Aufrechterhaltung von Autonomie und Teilhabe bei chronischer
Krankheit und Pflegebedurftigkeit.

Agenda

* Entwicklung und Erprobung von Interventionen zur Starkung der
Gesundheitskompetenz und des Selbstmanagements
(als Aufgabe der Pflege)

* Querschnittsanalysen und Austausch im Verbund
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Partizipation im Kontext von chronischen

Krankheiten und bei Pflegebedarf

Ausgewahlte Herausforderungen:

« Hohe Vulnerabilitat chronisch Kranker und Pflegebedurftiger:
maogliche Uberforderung durch Partizipation

* Fragen des Nicht-Partizipieren-Wollens — im Diskurs eher unbeachtet

« Umgang mit ,unerwtnschten’ Entscheidungen von Nutzer*innen
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Ebenen der Partizipation von Nutzer*innen
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Beobachtungen / Zwischenfazit

Diskurs um mehr Nutzer-/Patientenbeteiligung: wird verengt auf
Partizipation im unmittelbaren Versorgungsgeschehen und kognitivistische,
eng definierte Programme der Selbstmanagementforderung.

Terminus ,Nutzer‘ blendet soziale Bezlige und Lebenswelten von
Nutzer*innen aus.

Gesundheit(-sverantwortung) wird individualisiert, Einfluss des sozialen
Umfelds/ der sozio-6konomischen Bedingungen werden nivelliert

Blindheit flr Diversitat in Gemeinden und sozialraumliche Ungleichheiten.
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Wie geht es in der Veranstaltung jetzt
welter?
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Thementische — Learning Café GESUNDHEIT

1: Partizipation alterer Jugendlicher mit einer chronischen psychischen
Storung an der Konzeptionierung eines koordinierten transitional care-
Konzepts, B Kelch/S Koch-Stoecker

2: Partizipative Gestaltung von Praventionsangeboten flr pflegende
Kinder suchtkranker Eltern, H Mazi/ L S Pfeifer

3: Forderung der Bewegungskompetenzen und korperlicher Aktivitat von
Menschen mit geistiger Behinderung, D Bruland/C Ising

4: Starkung der eHealth Literacy alterer Menschen, R Walter, M Maskoori

5: Starkung der Selbstmanagementkompetenz tlrkeistammiger Menschen
bei der Pflege von Angehdrigen mit Demenz, 7 Aksakal/A Bulic
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Gemeinsame Fragen der Thementische

(1) Was heildt ,Forderung der Gesundheit’ fur die jeweilige Zielgruppe,
wie kann diese erreicht werden?

(2) Wie kdnnen Angehdrige der Zielgruppe mitgestalten und
mitbestimmen? Barrieren?

(3) Welche Rollen und Aufgaben kénnen Pflegende in der

Gesundheitsforderung, Krankheitsbewaltigung und Partizipation
einnehmen?
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