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 Vergleichsweise wenig Publikationen zu 
Vereinbarkeitskonflikten und Gesundheit in Europa 

 Zusammenhang für verschiedene Gesundheitsoutcomes 
sichtbar 

 Unklar, inwiefern Mütter und Väter unterschiedliche 

stark betroffen sind  

 Identifikation von Perspektiven, aus denen die 
Zusammenhänge betrachtet werden können 

 

 

Machen Vereinbarkeitskonflikte krank?  
Ergebnisse einer Übersichtsarbeit 2000 -2017 
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Wie >>verbreitet sind Vereinbarkeitskonflikte in Europa 
und >>hängen sie mit der selbst eingeschätzten 

Gesundheit zusammen? 
 

Unterschiedet sich der Zusammenhang von 
>>Vereinbarkeitskonflikten und  

>>Gesundheit zwischen Europäischen Ländern? 
 

Welche Rolle spielt die unterschiedliche 
>>Vereinbarkeitspolitik in diesem Zusammenhang für 

Mütter und Väter? 

Fragestellungen 
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 Europäische Erhebung  
Arbeitsbedingungen 

 Vereinbarkeitskonflikte 
und Gesundheit 

 

 

 

Daten und Methode 
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 OECD Family Database 

 Vereinbarkeitspolitik 
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Vereinbarkeitskonflikte in Europa 
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Vereinbarkeitskonflikte und Gesundheit 
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Vereinbarkeitskonflikte und Gesundheit 
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Vereinbarkeitskonflikte in Europa 
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Indikatoren für Vereinbarkeitspolitik 

 

 

 

 

Konflikt 
Mütter 

Konflikt 
Väter  

Erwerbsquote von Müttern zwischen 18 und 64 Jahren ↘ ↘ 

Kinder von 0 bis 2 Jahren, die institutionell  betreut werden ↘ n.s. 

Kinder von 3 bis 5 Jahren, die institutionell  betreut werden n.s. n.s. 

Länge Mutterschutz/Elternzeit Mütter (bezahlt) ↘ n.s. 

Länge Vaterschutzes/Elternzeit Väter (bezahlt) ↗ n.s. 

Staatliche Ausgaben für Geldeistungen für Familien mit Kindern n.s. n.s. 

Staatliche Ausgaben für Sachleistungen für Familien mit Kindern ↗ n.s. 
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 Elternzeit für Mütter und Betreuung für Kinder unter 
zwei Jahren ermöglicht Müttern eine bessere 
Vereinbarung  

 Müttererwerbsquote ggf. Hinweis auf 
gleichberechtigtere Teilung der Erwerbsarbeit (aber 
nicht von Sorgearbeit) 

 Erhebung der Elternzeit für Väter im Zusammenspiel mit 
Elternzeit für Mütter, Erhebung nicht transparent 

 Tatschliche Bestimmung der Ausgaben für Geld- und 
Sachleistungen vielfältig 

 

Diskussion 
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 Einzelne Betrachtung der Politikindikatoren kann 
komplexes Zusammenspiel nicht abbilden 

 Berücksichtigung der Inanspruchnahme politischer 
Unterstützung / Einstellungen zu Rollenbildern nur in 
Teilen möglich 

 Die Fallzahlen in den 23 Ländern sind vergleichsweise 
gering 

Limitationen 
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 Vereinbarkeitskonflikte und subjektive allgemeine 
Gesundheit hängen in Europa zusammen 

 Dieser Zusammenhang unterscheidet sich nicht in den 
Europäischen Ländern 

 Es besteht ein Zusammenhang zwischen einzelnen 
Indikatoren von Vereinbarkeitspolitik und 
Vereinbarkeitskonflikten 

 Dieser Zusammenhang gestaltet sich für Mütter und 
Väter unterschiedlich 

 

Zusammenfassung 
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